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INFORMAZIONI PERSONALI COSTI JESSICA 
 

   

 

 

 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

 

alla data attuale Responsabile Servizio di Prevenzione e Protezione 
ANEMOCYTE s.r.l 
AMSC spa 
CHIOSCO A LAGO srls 
CONIGER s.r.l. 
EDILZETA di Daniele Zorzetto 
GIULIANI ASSOCIATI SRL 
IL PONTE DEL SORRISO Onlus 
LA BUSSOLA SRL 
STUDIO FARINA PAOLO MARIA 
STUDIO STEFANO GIULIANI 
WPS sas 
 Valutazione e natura dei rischi presenti in azienda 
 Redazione documenti ai sensi del D.Lgs.81/08 e s.m.i. 
 Organizzazione del lavoro, programmazione e misure preventive per la tutela dei 

lavoratori 
 Rapporti descrittivi su impianti, luoghi e processi produttivi 
 Applicazione D.Lgs 81/2008 
 Stesura elaborati grafici con software Autocad 
 Informazione, formazione ed aggiornamento D. Lgs. 81/2008 Accordo Stato Regioni 
 Formatore in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 
 Formatore addetti antincendio e gestione emergenze DM 10/03/1998 
 Pratiche prevenzione incendi CPI 
 Pratiche e formazione in materia di igiene alimentare 
 Gestione Sorveglianza Sanitaria 
 Formatore in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro D. Lgs. 81/2008 
 Formatore addetti antincendio e gestione emergenze DM 10/03/1998 
 Formatore HACCP 

Collaborazione in termini di prestazione d'opera come libera professionista 

01/07/2016 – alla data 
attuale 

Collaborazione con incarico di Responsabile Servizio di Prevenzione e Protezione 
Con società LA FIRE s.r.l. - Via Trieste 290/2 -Travedona Monate (VA) 

Per i clienti: 
A Regola D’Arte srls 
Carrozzeria Ferretti snc 
CRF Serramenti srls 
Due Elle Tende srl 
Eurocentro Polispecialistico srl 
Garage Montebello di Pesce Rocco snc 
Garage Velasca srl 
Il Salotto di Lionetti Vito snc 
Istituto Jeunesse snc 
Sant’Ambrogio Parking srl 
ICG Ristorazione srls 

Collaborazione in termini di prestazione d'opera come libera professionista 
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01/07/2014 – alla data  LIBERA PROFESSIONE – Studio Consulenza Sicurezza Lavoro di Jessica Costi 
          attuale 
 

ISTRUZIONE 

01/12/2014 – alla data 
attuale 

Consulente in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 
SAFETY GROUP s.r.l. - Via Milano 5, Gavirate (VA) 
 Formatore in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro D. Lgs. 81/2008 
 Formatore addetti antincendio e gestione emergenze DM 10/03/1998 
 Formatore HACCP 

Collaborazione in termini di prestazione d'opera come libera professionista 

01/07/2014 – alla data 
attuale 

Collaborazione con incarico di Responsabile Servizio di Prevenzione e Protezione 
Con società ASTRA s.r.l. - Via Cappuccini 33 -Gallarate (VA) 

Per i clienti: 
A.N.S. International srl 
Aihong srl 
Astra srl 
Tessitura Armand Saccal srl 
Omniatess srl 
Nashira srl 
Azienda Agricola Torrani 
Cablatec srl 
Cason srl 
Centro Medico San Paolo 
Circolo Sant’Eugenio 
Comedil srl 
Dan srl 
Due Emme snc 
Due F srl 
E.MA. Prefabbricati di Mascazzini Giuseppe srl 
EMME Preverniciati srl 
English Group srl 
GP di Medici Amneris 
IFR Supplies srl 
Istituto Pavoni 
Kappa Ricami srl 
La Baita sas 
Linde Hydraulics Italia S.p.a 
Officina Meccanica RP snc 
Orsini s.r.l.s 
Plati s.r.l.s 
Produce Sinapsi srl 
Brill Solution srl 
Emporio Carni srl 
Farmacia Mosca 
Meccanica Chiodin 

Collaborazione in termini di prestazione d'opera come libera professionista 

30/07/2009–30/09/212 Stage formativo Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione 
SMIL s.r.l. 
Via XXV Aprile 6, Besozzo (VA) 
 Valutazione e prevenzione dei rischi aziendali 
 Pratiche prevenzione incendi 
 Redazione documentazione ai sensi del D.Lgs 81/2008 e s.m.i. 

 COVID MANAGER – QUALIFICATO CEPAS AL REGISTRO N° 241 
AUDITOR ISO 45001.2018 - SISTEMA DI GESTIONE DELLA SICUREZZA DEL LAVORO 
Corso c/o AISF 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

Competenza digitale   Ottima conoscenza pacchetto office 
    Ottimo utilizzo CAD/ARCHICAD 
    Ottimo utilizzo programmi ACCA 
    Patente Europea ECDL 
 

 
 
 
 

 In fede 

ESPERTO SGSL – SISTEMA DI GESTIONE DELLA SICUREZZA DEL LAVORO 
 Corso c/o Università Telematica Pegaso 
 CONSULENTE E FORMATORE HACCP 
 Corso c/o Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
 FORMATORE NEL SETTORE DELLA SICUREZZA SUL LAVORO 
 Corso c/o Università degli Studi della Tuscia UNITUS 
 ABILATAZIONE RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

Abilitazione Mod. A/B3/B4/B5/B6/B7/B8/B9/C 
 TECNICO DELLA PREVENZIONE NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO 
 Corso c/o Università della Svizzera Italiana facoltà Scienze Aziendali  
 INGEGNERIA PER LA SICUREZZA DEL LAVORO E DELL’AMBIENTE 

Corso c/o Dip. Di scienza ed alta tecnologia Uninsubria 
 GEOMETRA 
 Corso c/o Istituto “Francesco Daverio” Varese 

Lingua madre Italiano 
Altre lingue Comprensione Parlato Produzione scritta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 
 FCE First Certificate in English 

Spagnolo  A2 A2 A2 A2 A2 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite sia durante la mia esperienza di 
formatore D.Lgs 81/2008, sia grazie al rapporto diretto con clienti e fornitori. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di lavoro in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse e con modalità orarie varie (turni, fine settimana). 
Capacità di lavorare in situazioni di stress, al rapporto con il pubblico e alle scadenze fiscali 
delle attività lavorative. 
Esperienza pluriennale nell’organizzazione del lavoro sia pubblico che privato. 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


